Taping-Socks® Vorteile

! * Tapen leicht gemacht — das Tape ist in den
Strumpf integriert.

e Keine Einschrankung, da wie normale Socken
zu Tragen

¢ |Individuelle Korrektur durch verschiedene
Ausfihrungen/Starken

* Tragezeit ist Therapiezeit

® Biozertifizierte Materialien verhindern
Hautirritationen (Latexfrei)

Taping-Socks® helfen schnell und effektiv

Materialzusammensetzung
90 % Baumwolle, 8 % Polyamid, 2 % Polyurethan

Pflegehinweise

XXX

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhren
Taping-Socks®!

FXF GmbH
SchlachthausstraBe 11
92224 Amberg

APING-SOCKS"

Hammerzehe
Hallux valgus

www.taping-socks.de




Taping-Socks®
Einsatzgebiete/Funktion

Taping-Socks® kombinieren nebenwirkungsfrei die
Vorteile konservativer Therapiemoglichkeiten und
des Kinesiotapings. Die eingearbeiteten Tapes
wirken den typischen Fehlorientierungen Uber
Zug entgegen. Sie konnen vorbeugend oder
therapierend — sogar post-operativ — bei folgen-
den Diagnosen eingesetzt werden: Hallux valgus,
Senkfll3e, SpreizfilBe und Hammerzehen.

Die lokale Fehlstellung der Grof3zehe bzw. auch
der zweiten Zehe wird korrigiert und das Grol3-
zehengrundgelenk mobilisiert. Damit wird der
negative Einfluss des Bodendrucks im Abrollen
des FuBes vermindert.

Benutzung

Die beste Wirkung erzielen die Taping-Socks®,
wenn Sie sie tagstber in Schuhen mit genltigend
Platz im Zehenbereich tragen. Steigern Sie die
Tragezeit langsam oder tragen sie die Taping-
Socks® zuerst in der Nacht. Die Tragezeit kann
spater auf den ganzen Tag ausgedehnt werden.

Taping-Socks®
Hallux valgus Modell

Die Hallux valgus Taping-Socks® ist eine japanische
Tabisocke mit separater GroB3zehenbox. Achten
Sie beim Anziehen auf die richtige Positionierung
der Zehen und einen korrekten Sitz des Zugban-
des. Auf beiden Seiten beginnt das Zugband am
Endglied und lauft seitlich am Innenballen wie

am AuBenballen Richtung Ferse. Ist der Socken
am Ful3, soll der Grof3zeh den zweiten Zeh am
unbelasteten Ful3 nicht mehr berihren.

Taping-Socks®
Hammerzehen Modell

Zusatzlich zu dem beim Hallux valgus Modell
beschriebenen Vorgehen, missen Sie bei der
Hammerzehensocke darauf achten, dass sich der
zweite Zeh in seiner Zehenbox befindet und diese
vollstandig ausfillt. Die Tapes fiir den zweiten Zeh
mussen Uber dem Grundglied zu liegen kommen.



